Maria del Mar Hernandez Arredondo.

EDUCACION

Estudios Universitarios
2003-2008: Licenciada en Odontologia, Universidad de Granada (Espafia).

2009: Postgrado de especializacion en Cirugia Bucal e Implantologia en la Universidad de
Michigan. Estados Unidos

2009-2010: Experto Universitario en Cirugia de Implantes y Rehabilitacién Implantosoportada.
Universidad de Sevilla

2010: Diploma de Estudios Avanzados (DEA): Evidencia de colonizacion cellular vy
neovascularizacion de hueso bovino anorganico en injerto compuesto para elevacion de seno
maxilar. Universidad de Granada

2016-2019: Master especializado en Implantes, Periodoncia, Cirugia Mucogingival, e Ingenieria
Tisular. Universidad de Sevilla

2019: Postgrado en Cirugia avanzada en Hospital da Face. Sao Paulo, Brasil.

2025-Actualidad: Curso Modular Especializado en Perio-Prétesis con el Dr Xurxo Lourido en La
Corufa, Espafa

EXPERIENCIA LABORAL

2019 - Actualidad: Periodoncista e Implantdloga exclusiva en pratica privada en Espafia
Profesora colaboradora del Master de Periodoncia e Implantes, Universidad de
Sevilla
2019 - 2022: Profesora Colaboradora de la asignatura de Periodoncia Avanzada y Periodoncia
Basica en Grado de Odontologia de la UCAM (Universidad Catélica de Murcia)

2009 - 2016: Odontdloga General para el Sistema Nacional de Salud, en Bristol, Reino Unido.

COMUNICACIONES ORALES Y POSTERS EN MEETINGS CIENTIFICOS.

Hernandez Arredondo M, Marta Garcia Alvarez, , Vicente Rios Santos, Pedro Bullén Fernandez,
Pablo Pavon Fraile. . “Guia de protocolo para cirugia guiada en el sector anterior” SEPA Valencia.
Mayo 2019




Hernandez Arredondo M, Alberto Gdmez Menchero, , Vicente Rios Santos, Pedro Bullén
Fernandez, Pablo Pavdn Fraile. . “Protocol for computered guided surgery in the anterior
region””. Europerio 2018, Amsterdam (Holanda)

Hernandez Arredondo M, Daniel Herrera Gimbernat, Waldo Zarco Nosti, Vicente Rios Santos,
Pedro Bullon Fernandez, Beatriz Martin Nieto. “Planificacion digital como clave del éxito: Cirugia
protéticamente guiada”. SEPA, Mayo 2018. Sevilla (Espafia)

Hernandez Arredondo M, Gémez-Menchero A, Garcia-Alvarez M, Rios V, Bullén P, “Resultado
clinico e histolégico de la preservacion alveolar. seguimiento a 6 aiios”. SEPA, Mayo 2017.
Malaga (Espafia).

Hernandez Arredondo M, Padial Molina M, Avila G, O"Valle F, Sanchez Fernandez E, Galindo
Moreno P. Estudio del Comportamiento celular en la remodelacién de sustitutos 6seos. SCOI,
Abril de 2011. Granada (Espafia).

Hernandez Arredondo M; Sanchez Fernandez E; Avila G; Moreno-Riestra |; O’Valle F; Galindo
Moreno P. Evidencia de neovascularizacion y colonizacion celular de hueso bovino anorganico
en un compuesto compuesto para la elevacin de seno maxilar. SECIB, Septiembre de 2009.
Almeria (Espafia).

Hernandez Arredondo M, Galindo-Moreno P, Moreno-Riestra |, Vazquez Vazquez L, Gutiérrez
Garrido L, Avila G. Contraindicaciones en Implantologia dental: un anilisis actualizado de la
literatura. SECIB, Octubre de 2008. Santiago de Compostela (Espafia).

Sanchez Sanchez F J, Hita Iglesias C, Moreno Riesta |, Mufioz de la Casa P, Hernandez Arredondo
M, Sanchez Fernandez E. Desplazamiento de Implantes con afectacion sinusal. SECIB, Octubre de
2008. Santiago de Compostela (Espaiia).

Hita Iglesias C, Galindo-Moreno P, Sdnchez Sanchez FJ, Hernandez Arredondo M, Fernandez
Valencia-Caballero R, Sanchez Fernandez E. Evolucién y comportamiento de una muestra de
implantes inmediatos colocados en alveolos con patologia periapical créonica previa. SECIB,
Octubre de 2008. Santiago de Compostela (Espafia).

Iglesias Pirla C, Carrillo Badillo AM, Ballestero Navarro |, Gutierrez Garrido L, Hernandez
Arredondo M, Galindo Moreno P. Elevacion de seno bilateral. Analisis de Biomateriales. SEOIA,
Febrero de 2008. Barcelona (Espafia).

Gutiérrez Garrido L, Galindo Moreno P, Iglesias Pirla C, Hernandez Arredondo M, Castillo Pardo N,
Carrillo Badillo AM. Supervivencia de una muestra de Implantes Astra Tech en seno maxilar.
SEOQIA, Febrero de 2008. Barcelona (Espafia).

Hernandez Arredondo M. Analisis Ultraestructural del plasma rico en plaquetas. SEOIA, Febrero
de 2008. Barcelona (Esapafia).




Hernandez Arredondo M, Galindo Moreno P, Gutierrez Garrido L, Castillo Pardo N, Ballesteros
Navarro I, Carrillo Badillo AM. Evaluacién de una serie de complicaciones en la elevacion de seno
maxilar. SEOIA, Febrero de 2008. Barcelona (Espafia).

CURSOS DENTALES.

Curso de entrenamiento para colocacion de acido hialurénico en labios y zona perioral. Febrero
2020

Curso de especializacion en Manejo de Tejidos Blandos en el Sector Estético. Colegio de
Odontélogos de Huelva. Septiembre 2018

Curso de Especializacion en Técnicas de Alargamiento Coronario. Colegio de Odontdlogos de
Huelva. Abril 2019

Curso de técnicas de cirugia mucogingival en el sector anterior. Colegio de Odontdlogos de
Madrid Noviembre 2018.

Curso de Especializacion en Incrustaciones y Rehabilitaciones adhesivas. Clinica CEROM,
Marbella. Abril 2018

Cursos de Desarrollo Profesional Continuado. 2010-2016 (Reino Unido)

Aspectos Fundamentales en el Mantenimiento en Implantes.

Fundamentos Esenciales del manejo del paciente periodontal en la Clinica odontdgica.
Mantenemiento y proteccion de la infomacion personal y confidencialidad del paciente en
odontologia.

Importancia del consentimiento informado verbal y escrito.

Aspectos éticos y legales en la practica odontoldgica publica y privada.

Cursos de Primeros Auxilios en el gabinete odontoldgico.

Técnica de toma de Impresiones durante el proceso implantolégico.

Implicaciones dentales y del odontodlogo para pacientes con Sindrome del Déficit de Atencidn.
Cancer Oral.

Xerostomla.

Toma de decisiones basadas en la Evidencia: Introduccion y aprendizaje para la formulaciéon de
preguntas clinicas.

Intervencion Motivacional del odontdlogo para conseguir un cambio de comportamiento
positivo en el paciente.

Mercurio en Odontologia.

Curso de Endodoncia. Junio y Octubre 2009 (Madrid. Espafia).

Programa de Educacion Dental: “Avance Periodontal/ Cirugia Implantolégica”. Curso y
entrenamiento Practico. Agosto 2009 (Universidad de Michigan. EEUU).

Certificado de Director de Instalaciones de Rayos-X con fines Dentales y de Diagndstico.
Expedido por el Consejo de Seguridad Nuclear de Espafia (CSN). Junio 2008 (Granada. Espafia), y
renovado en Reino Unido en 2013.




ASISTENCIA A CONGRESOS

Congreso SEPA Malaga.. Mayo 2022
Congreso SEPA Sevilla. Noviembre 2021
Congreso SEPA Malaga. Mayo 2020
Congreso SEPA Valencia. Mayo 2019

Congreso Europerio Amsterdam 2018. Junio 2018

Congreso SEPA Sevilla 2018. Sevilla 2018

Congreso SEPA Malaga 2017. Mayo 2017

Congreso SECIB 2016. Noviembre 2016. Malaga (Espafia)
Congreso Internacional de ICOI. Abril de 2016. Barcelona (Espaiia)

Manejo de la periodontitis en la Practica Odontoldgica. Impartido por el Sistema Nacional de
Salud de Reino Unido. Octubre de 2012. West Midlands (Reindo Unido).

Congreso Nacional de la Sociedad de Cirugia Oral e Implantologia (SCOI). Abril de 2011. Granada
(Espaiia).

VIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Cirugia e Implantologia Bucal (SECIB).
Octubre de 2010. Tarragona (Espana).

Symposium Nacional de prétesis sobre implantes (SCOI). Junio de 2010. Sevilla (Espaia).
VIl Congreso Nacional de SECIB. Septiembre de 2009. Almeria (Espafia).

Conferencias de Odontoestomatologia anuales para estudiantes de Odontologia. Desde Octubre
de 2003 hasta Julio de 2008. (Espaia).

Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Odontologia Integrada en Adultos (SEOIA).
Febrero de 2009. Barcelona (Espafia).

VI Congreso Nacional de SECIB. Octubre de 2008. Santiago de Compostela (Espaiia).

Symposium del Tratamiento Periodontal en el siglo XXI: Una vision actualizada de la
periodoncia, Colegio de Dentistas de Almeria. Julio de 2008. Almeria (Espaia).

VI Symposium de actualizacion de Enfermedades Infecciosas Bucodentales y Cervicofaciales.
Sociedad Espafiola de Epidemiologia y Salud Publica Oral. Abril de 2004. Granada (Espafia).




MIEMBRO DE SOCIEDADES CIENTIFICAS.

Miembro de la Sociedad de Cirugia Oral e Implantologia (SCOI).
Miembro de International Congress of Oral Implantologists (ICOI).

OTROS INTERESES.

Grado Elemental y Medio de piano por el Conservatorio Superior de Musica “Victoria Eugenia”.
Septiembre 1995-2004. Granada (Espafia).
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